
9月の食育
 

 

3日（水） 
クッキング「ポテトチップスサラダ」 5歳児 

食育「ぶどうに触れよう」 1・2歳児 

8日（月） 
クッキング「つくねバーグ」 3歳児 

食指導「食べ物の働きについて」 
赤くわがた組 

9日（火） 青くわがた組 

10日（水） 
ミニクッキング「給食バイキング」 5歳児 

ミニクッキング「白菜ごま和え」 1・2歳児 

11日（木） 食育「梨に触れよう」 1・2歳児 

16日（火） 
クッキング「給食づくり」 5歳児 

ミニクッキング「かぼちゃサラダ」 2歳児 

22日（月） クッキング「豚大根＆ラップおにぎり」 4歳児 

24日（水） クッキング「スイートポテト」 3歳児 

29日（月） ミニクッキング「給食バイキング」 5歳児 


