
２０２５年６月３０日 

バンビーノハウスたより 

バンビーノハウス保育園 

 今年は雨と真夏日が交互に訪れるような梅雨でした。平年より２０日以上早い梅雨明けだそうです。さて、いよいよ

夏本番です。プール・水遊びなど水を使った遊びを多く取り入れ、涼しさを感じながら、子どもたちの五感の発達や成

長に繋げていきたいと思います。 

 また、今週末には「七夕まつり」が開催されます。ご家族でお越しいただき、楽しい時間をお過ごしください。 

 

梅雨明けしてしまいましたが… 

 

 

園での熱中症の予防・対策について 

暑い夏には熱中症が心配されますが、園では環境省熱中症予防サイトの暑さ指数を参考にして活動を考えて

います 

暑さ指数 ３１以上   戸外遊びは原則行わず、涼しい場所で生活します。 

        ２８～３０  戸外遊びはなるべく避けたり、短時間にします。 

また、こまめな水分補給、休息、適切な服装を心がけています。 

 

5日（土） 七夕まつり 

10日（木） 食育「ほうれん草ちぎり」 

14日（月） 食育「オクラに触れよう」 

16日（水） 誕生会 

17日（木） 食育「夏野菜に触れよう」 

18日（金） 身体計測 

28日（月） ミニクッキング 

「チンゲン菜ツナ和え」 

 

     行事予定 
 

8月 13日（水）～15日（金）の3日間は、お盆

のため希望保育となります。ご利用されます方は、お

弁当・水筒持参となります。申し込みは、7月２０日

までにGoogle フォームにて日にち・保育時間をお

知らせください。 

 お盆の希望保育について 

暑さ指数とは、熱中症予防のため、

運動だけでなく、日常生活での活動

としても活用されています。 

 
今月の絵本とわらべうた 

『そーめんや』 

そーめんや そーめんや（腕を上から下になでおろす） 

おしたじかけて（右手の手のひらを4回ぽんぽん） 

おからみかけて（左手の手の甲を4回つまむ） 

遠くのお山にとんでけ～（腕をとことこ指で上り脇を 

くすぐる） 

  

※最後の「とんでけ～」は、園ではフローリンングの床 

に寝ころび、しゅっとすべらせてあげます 

『ぽつ ぽつ ぽつ』 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽつぽつの時、お子さんのほっぺや腕、お腹をやさし

くつんつんしながら読んであげると大喜びでしたよ。 

 

ぽつぽつ  

雨が降ってきましたよ 

地面にもぽつぽつ  

すると…芽がでました！ 

 

 

かさやかえるにも 

ぽつぽつ  

 

 


