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スマイリーハウス保育園 

爽やかな秋風や少しずつ色づきゆく木の葉。あんなに暑かった毎日がウソのように、季節が少しずつ秋へと移

り変わっていることを感じさせられる今日この頃です。 

秋といえば、いろいろな秋がありますが、どんな秋を思い浮かべられるでしょうか？ 

子ども達は絵本が大好きです。そう『読書の秋』ということで、子どもたちの秋の楽しみ、どんぐりや落ち葉、

ハロウィンがテーマの絵本がたくさんあります。日々忙しい日常の中、絵本を通して親子の時間を、満喫されて

みてはいかがでしょうか(^▽^)/ 

そして 10 月は親子交流会があります。4 月には不安や緊張が見られた子どもたちですが、今では保育園で過

ごすことを楽しむ毎日です。ハイハイから歩けるようになったり、発語が盛んになったり、友達と一緒にごっこ

遊びを楽しんだりとたくさんの成長があります。是非園でのお子さんの様子もみつつ、親子でたくさん体を動か

して楽しいひと時をお過ごしください。 

10 月は季節の変わり目でもあり、昼夜の気温差も大きくなります。手洗い・うがいを徹底し、栄養と睡眠をし

っかりとって、元気に過ごしましょうね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 日(木) ｸｯｷﾝｸﾞ「さつまいもおにぎりを作ろう！」(2 歳児) 

7 日(金) ﾐﾆｸｯｷﾝｸﾞ「キャベツをちぎってみよう！」 

8 日(土) 秋の親子交流会 

12 日(水) ﾐﾆｸｯｷﾝｸﾞ「えのきをちぎってみよう！」 

13 日(木) 旬の食材「エリンギを見てみよう！」 

14 日(金) 身体計測 

元気っこ「がらがらうがい」 

17 日(月) 内科健診 

      ﾐﾆｸｯｷﾝｸﾞ「しめじをちぎってみよう！」 

☆10 月 8 日（土）に予定しております秋の親子交流会ですが、当日大岡学園の修学

旅行説明会がある為、参加予定の保護者様につきましては、総合スポーツセンター 

陸上競技場への駐車をよろしくお願いいたします。 

☆ばんび組は、10 月より天候の良い日に山登りに出掛ける予定にしています。安全

面には十分注意しながら行いたいと思いますので、長袖、長ズボン（山登り用）の

お着替えをビニール袋に入れて（記名）、ロッカーにご準備ください。 

19 日(水) 園外保育「総合体育館横芝生」（２歳児） 

20 日(木) ﾐﾆｸｯｷﾝｸﾞ「さつまいもをつぶしてみよう！」 

21 日(金) 避難訓練（台風） 

27 日(木) 誕生会 

28 日(金) ﾐﾆｸｯｷﾝｸﾞ「白菜をちぎってみよう！」 


