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＊個別懇談会＊ 

こどもの成長を共有しながら、

個々の育ちを考えていきたいと

思います。 

＜日時＞ 

１１月２１日（月）～２５日（金） 

＊詳細は、後日お知らせします。 

 

＊衣服について＊ 

朝夕は少し肌寒くなってきまし

たが、日中は汗をかくほど暑い

です。朝夕の登降園時は薄手の

上着等を着用しても、日中は半

袖で過ごせるようにしましょ

う。 

 

 涼しい秋風に、高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちの良い季節で

すね。しかし、日中と朝夕の気温差が激しく、体調管理が難しい時期です。たくさん遊

んで、たくさん食べて、たくさん寝て、元気に過ごしたいですね。 

 ★あり組★ 

歩行が安定し始めたお友だち。つかまり立ちを楽しむお友だち。ずり這いでお部屋を

移動するお友だち。ひとり一人、それぞれに成長が見られています。個々の発達に応じ

た環境つくりに努めたいと思います。 

★ほたる組★ 

型はめ、パズル、ままごと、ミニカーなど、ひとり一人、自分の好きな遊びが定着し、

じっくりと楽しむ姿が見られます。好きな玩具や遊具で遊びこむことで、その物のもつ

面白さを知っていきたいと思います。 

 １０月は「秋本番」！！たくさんの秋を探しに、戸外に出かける予定です。そして、

様々な驚きや発見に出会い、豊かな感性や感覚を身につけたいと思います。 

また、「秋の親子交流会」があります。同年齢の親子で一緒に身体を動かしたり、育児

の話をしたり、楽しい時間を過ごしましょう。 

 

１０月の予定 

 ７日（金）ミニクッキング 

「ほうれん草白和え」 

１３日（木）親子交流会【０歳児】 

１７日（月）食育「白菜ちぎり」 

１８日（火）親子交流会【１歳児】 

１９日（水）避難訓練 

２４日（月）内科健診 

２５日（火）身体計測 

２７日（木）誕生会 

 


