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スマイリーハウス保育園 

５月にばんび組さんが植えた園庭のプランターに、夏野菜が実をつけ始めました。初めての収穫は“きゅうり”です。 

大きく育ったきゅうりを収穫しお料理室で調理してもらい、「シャキシャキ言ってる」「おいしい」と言いながら食べた子

どもたち✨お野菜は苦手な食材になりがちですが、こうして自分たちの手で育てたり、クッキングなどを通して、「食

べたいな」 「おいしいね」という体験を重ねていければと考えています。 今月 2２日からは、プール・水あそびが始ま

りました。好天に恵まれ、子ども達はそれぞれに水に触れて楽しんでいます。７月になると、更に本格的なプール・水あ

そびを行います。水に触れると思っている以上に、疲れがたまりやすくなりますので、お迎え後は早めに帰宅し、食事を

しっかりとり、入浴後は十分な睡眠をとりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

1日(金) 元気っこ教室「手洗い！」(1.2歳児) 

5日(火) 旬の食材「トマトを見てみよう！」 

6日(水) 避難訓練（大雨・洪水） 

7日(木) クッキング「フルーツポンチを作ろう‼」（２歳児） 

8日(金) ミニクッキング「こんにゃくをちぎってみよう！」 

12日(火) 食育「食事のマナー」(２歳児) 

14日(木) ミニクッキング「じゃがいもをつぶしてみよう！」 

15日(金) 身体計測 

 

19日(火) 誕生会 

21日(木) CH大型プール（２歳児） 

          ミニクッキング 

「とうもろこしの皮をむいてみよう！」 

22日(金) 夏まつりごっこ 

27日(水) CH大型プール（２歳児） 

29日(金) 避難訓練(不審者) 

★ 8/13(土)・15(月)はお盆期間のため、希望保育とさせ

て頂きます。保育ご希望の方は、おかず入りお弁当・水筒 

持参となります。「日にち・保育時間」を入力の上、キッズリ 

ーにてお申し込みください。８月の土曜保育の希望も併せ

まして、締切は 7/20(水)です。 

★プール・水遊びについてのお手紙でお知らせしました通

り、CH大型プールへの入水には、プール帽が必要となりま

す。準備していただきますようお願いします。（２歳児） 

７月７日は七夕です。 保育園では、

七夕飾りを作ったり、 絵本の読み

聞かせ等から七夕の雰囲気を味わ

います。短冊も自由に書いていただ

けるように、準備をしていますので、

保護者の皆様も是非どうぞ✨ 

みんなの願いが叶いますように…。 


