
 

 

 スプリングハウスだより 
 

 

２０２１．９．３０                  スプリングハウス保育園 

朝夕肌寒くなり、秋の深まりを感じられるようになってきました。秋の自然が広がる公園に積

極的に出かけ、虫探しやどんぐり拾いをしたり、公園の遊具で全身を使って遊びたいと思います。

また、読書の秋・食欲の秋などいろんな事に取り組む時期でもあります。子ども達に絵本や紙芝

居の読み聞かせをしたり、旬の物を提供して楽しく給食を食べられるようにしたいと思います。 

また、衣替えの季節でもあります。気温が不安定な時期でもありますのでカーディガンや薄手

のジャンバーなど、はおれる服で調整して下さい。体調に気を付けて、季節の変わり目を楽しみ

たいと思います。 

併せて、10月 1日より、緊急事態宣言が解除されますが引き続き、検温・手指の消毒・マス

クの着用のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

１０月の予定 

１０月１日（金）  園外保育「気比」 

   ５日（火）  園外保育予備日 

7日（木）  元気っこ教室「内科健診って何するの？」 

秋の内科健診 13:00～ 

１８日（月）  身体計測・クッキング＜たんぽぽ組＞ 

１９日（火）  避難訓錬 

              ２０日（水）  食育「ニジマスつかみ」 

２２日（金）  誕生会 

２９日（金）  ハロウィンを楽しもう！ 

 

 

 

                   

 

 

 

 

たんぽぽ組    ゆ い ちゃん 

        さ や ちゃん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ・おねがい 

 

   ＊寒暖の差が大きい季節です。半袖と薄手の長袖、両方の着がえの準備をお願いします。 

    また、記名の無い服が多く見られます。再度確認・記名をお願いします。 

 

   ＊もも組は、少しずつうがいの練習（グチュグチュペー）を始めようと思います。コップを持

って来て下さい。 

 

   ＊体調を崩しやすい季節になりますので、様子などをキッズリー等でおしらせください。 

１０月のクッキング（たんぽぽ組） 

 

＜スイートポテト＞を作ります。 

日にち：１０月１８日（月） 

持ち物：エプロン・三角巾・マスク 

＊爪を短く切っておきましょう。 

１０月２９日は、子ど

もたちと一緒にハロウ

ィンを楽しみたいと計

画しています。今年も

コロナの影響がありま

すので園内で楽しみ

たいと思います！ 

10月うまれのお友だち 


